
No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

1 子どもたちのビミョーな本音 武井 明／著 日本評論社 2019.12 493.9/2019

No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

1
家庭と保育園・幼稚園で知っておきたい吃音・チック・トゥ
レット症候群

藤野 博／監修 ミネルヴァ書房 2020.9 378.5/2020

2 家庭と保育園・幼稚園で知っておきたい知的障害
市川 奈緒子／監
修

ミネルヴァ書房 2021.4 378.6/2021

3
ゆっくり育つ子どもの「ことば・コミュニケーション」を育む
遊び80

小島 道生／編著
菅野 和恵／編著 Gakken 2022.11 378.6/2022

4
月齢別発達が気になる子どもの早期療育・育児支援ガイドブッ
ク ママ&パパと医療者のための　生まれてから6歳までのおうち
でできる療育ヒント集

岩井 正憲／編集
熊本POSC療育支援
チーム／著

メディカ出版 2019.5 378.8/2019

5
幼児期の発達障害に気づいて・育てる完全ガイド　<対象>幼児
期4歳～就学前まで　新版

黒澤 礼子／著 講談社 2019.9 378.8/2019

6
発達障害児の偏食改善マニュアル　食べられるってうれしいね
食べられないが食べられるに変わる実践

藤井 葉子／編著
山根 希代子／監修 中央法規出版 2019.9 378.8/2019

7
ASD<自閉症スペクトラム障害>、ADHD、LD入園・入学前までに気
づいて支援する本　幼児期～入学期の問題行動の見つけ方と対
応策　発達障害の子どもの問題行動をしっかりサポート

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2019.11 378.8/2019

8 家庭と保育園・幼稚園で知っておきたいASD自閉スペクトラム症
内山 登紀夫／監
修

ミネルヴァ書房 2020.8 378.8/2020

9
もしかして発達障害?子どものサインに気づく本　自閉スペクト
ラム症、ADHD、SLD…　子どもと親がいっしょに歩むために

塩川 宏郷／監修
主婦の友社／編 主婦の友社 2020.4 378.8/2020

10 家庭と保育園・幼稚園で知っておきたいADHD注意欠如・多動症 田中 康雄／監修 ミネルヴァ書房 2020.5 378.8/2020

11
0～5歳児発達が気になる子のコミュニケーション力育て　5つの
力からアプローチ

松崎 敦子／著
山本 淳一／監修 学研教育みらい 2020.6 378.8/2020

12 家庭と保育園・幼稚園で知っておきたいDCD発達性協調運動障害 伊藤 祐子／監修 ミネルヴァ書房 2021.2 378.8/2021

13
発達障害のある子と家族によりそう安心サポートBOOK　小学生
編

岡田 俊／著 ナツメ社 2022.4 378.8/2022

14 発達障害のある子と家族によりそう安心サポートBOOK　幼児編 岡田 俊／著 ナツメ社 2022.4 378.8/2022

　令和5年12月2日（土）に、大分県立図書館で大分県子育て講演会『思春期以降を見据えた発達障がい児への支援』が行
われます。講師は、市立旭川病院精神神経科診療部長　武井　明　氏です。
　これにちなみ、子育て情報コーナーでは、子どもの発達障がいに関する本を集めて展示します。発達障がいがある子どもに必
要な支援や関わり方に関する本などもあります。
　また、リストに掲載している本以外にも子どもの発達障がいに関する本があります。
　お探しの本が見つからないときやご不明な点がある場合などは、お気軽に子ども室カウンターへお越しください。

　乳幼児～児童の発達障がい

　大分県子育て講演会『思春期以降を見据えた発達障がい児への支援』 講師　武井　明　氏　著書

大分県立図書館子育て情報コーナー



No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

15
ケース別発達障害の子どもたちと保護者をサポートする本　子
どもたち、保護者、先生…みんなの気持ちに寄り添う　幼児編

酒井 幸子／著
中野 圭子／著

ナツメ社 2022.3 378.8/2022

16
発達障がい児支援がワンランクアップする315の工夫　児発・放
デイの現場で実践されている子ども視点の対応策

発達支援研究所／監修
山本 登志哉／編著
渡辺 忠温／編著

合同出版 2022.3 378.8/2022

17
イラスト版幼児期のライフスキルトレーニング　気になるコ
ミュニケーションと行動への対応

平岩 幹男／著 合同出版 2022.2 378.8/2022

18
イラスト版小中学生のライフスキルトレーニング　未来に向
かって!家庭・学校・社会生活の基本

平岩 幹男／著 合同出版 2022.9 378.8/2022

19
これでわかる自閉スペクトラム症　基礎知識・症例とサポート
のヒント

市川 宏伸／監修 成美堂出版 2020.12 493.9/2020

20
赤ちゃんの発達障害に気づいて・育てる完全ガイド　対象:0歳
～3歳　新版

黒澤 礼子／著 講談社 2021.12 493.9/2021

No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

1
親子で乗り越える思春期の発達障害　家庭、学校、友だち、進
路…将来の不安を減らす本　自閉症スペクトラム・ADHD・LDの
特性を理解し支援できること

塩川 宏郷／監修 河出書房新社 2016.1 378/2016

2
親子で理解する発達障害進学・就労準備の進め方　高校・大学
進学、そして就職へ子どもの自立・自活への不安を減らす本
ASD・ADHD・LDの特性を理解し、将来へ向けた支援とは

鈴木 慶太／監修 河出書房新社 2016.5 378/2016

3
親子で乗り越える思春期のADHD　人間関係、性意識、自我の確
立、社会への適応…安心して思春期を過ごすために　思春期な
らではのADHDの特性がよく分かり親子で不安を解消!

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2016.7 378/2016

4
発達障害の子どもたちの進路と多様な可能性　「学びづらい」
「学びにくい」中学生・高校生の未来

日野 公三／著 WAVE出版 2018.3 378/2018

5
特別支援が必要な子どもの進路の話　特別支援教育が専門の学
校心理士だから知っている

山内 康彦／著 WAVE出版 2021.10 378.8/2021

6
親子で力を合わせ思春期の発達障害を乗り越える　多感で人間
関係が複雑になる時期に知っておきたいこと　ASD、ADHDの子ど
もが中学生、高校生になる前に

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2021.12 378.8/2021

7

家族で支援する発達障害自立した進学と就労を進める本　学校
や職場での失敗も多い子どもたちが、困難を乗り越えて学びや
仕事ができるように　ASDやADHDのある子どもたちの将来が安定
するように

高原 浩／監修 河出書房新社 2022.8 378.8/2022

8 発達が気になる子の性の話　みんなでいっしょに学びたい 伊藤 修毅／監修 講談社 2023.1 378.8/2023

9
ASD<アスペルガー症候群>、ADHD、LD女の子の発達障害　“思春
期”の心と行動の変化に気づいてサポートする本

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2016.10 493.9/2016

10
ASD<自閉症スペクトラム障害>、ADHD、LD女の子の発達障害
「新しい生活様式」でも起こる心と身体の不調を理解する　改
訂版

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2022.10 493.9/2022

No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

1 ADHDのある子を理解して育てる本 田中 康雄／監修 学研プラス 2016.8 378/2016

2 発達障害の子の子育て相談　1　思いを育てる、自立を助ける 本の種出版 2017.11 378/2016/1

3
発達障害の子の子育て相談　2　就学の問題、学校とのつきあい
方　恐れず言おう、それは「正当な要求」です!

本の種出版 2017.7 378/2016/2

　乳幼児～児童の発達障がい

　思春期・１０代の発達障がい

　全年代



No. タイトル 著者名 出版者 出版年月 請求記号

4 発達障害の子の子育て相談　3　学校と家庭で育てる生活スキル 本の種出版 2016.9 378/2016/3

5
発達障害の子の子育て相談　4　こだわり行動　理解と対処と生
かし方

本の種出版 2018.4 378/2016/4

6
発達障害の子の子育て相談　5　性と生の支援　性の悩みやとま
どいに向き合う

本の種出版 2016.9 378/2016/5

7
発達障害の子のための「すごい道具」　使ってみたら、「でき
る」が増えた

安部 博志／著 小学館 2017.1 378/2017

8 ADHDの子の育て方のコツがわかる本
本田 秀夫／監修
日戸 由刈／監修 講談社 2017.9 378/2017

9 LD<学習障害>のある子を理解して育てる本 竹田 契一／監修 学研プラス 2018.7 378/2018

10 今日からできる!障がいのある子のお金トレーニング
鹿野 佐代子／著
前野 彩／著 翔泳社 2016.7 378.6/2016

11 知的障害/発達障害のある子の育て方　イラスト版
徳田 克己／監修
水野 智美／監修 講談社 2020.4 378.6/2020

12
発達の気になる子の「困った」を「できる」に変えるABAトレー
ニング

小笠原 恵／著
加藤 慎吾／著

ナツメ社 2019.12 378.8/2019

13
子どもの発達が気になったらはじめに読む発達心理・発達相談
の本

加藤 弘通／著
岡田 智／著

ナツメ社 2019.7 378.8/2019

14
障がいのある子を育てるのが楽になる本　お母さんの不安と悩
みが解消

川岸 恵子／著 現代書林 2019.6 378.8/2019

15
最新図解ADHDの子どもたちをサポートする本　理解を深め、支
援する

榊原 洋一／著 ナツメ社 2019.3 378.8/2019

16 アスペルガー・ADHD発達障害シーン別解決ブック　最新版 司馬 理英子／著 主婦の友社 2019.2 378.8/2019

17
「発達障害」だけで子どもを見ないでその子の「不可解」を理
解する

田中 康雄／著
SBクリエイティ
ブ

2019.12 378.8/2019

18
子どもが発達障害といわれたら　幼児期から大人になるまでの
Q&A70

中田 洋二郎／監修　猿
渡 知子／編
楯 雅博／編

中央法規出版 2019.8 378.8/2019

19 発達障害の子を育てる本　スマホ・タブレット活用編
中邑 賢龍／監修
近藤 武夫／監修 講談社 2019.12 378.8/2019

20
LD<学習障害>の子どもが困っていること　親子で理解するLDの
本　家庭、勉強、友だち、進学…将来の不安を減らす　LD(学習
障害)の特性を理解して支援する本

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2019.9 378.8/2019

21 家庭で育てる発達が気になる子の実行機能 鴨下 賢一／編著　にし
かわ たく／マンガ 中央法規出版 2020.9 378.8/2020

22
でこぼこした発達の子どもたち
感覚統合の問題と上手につきあっていくために　第2版

キャロル・ストック・クラノ
ウィッツ／著　土田 玲子／監
訳　高松 綾子／訳

金子書房 2020.12 378.8/2020

23
ADHD注意欠如・多動症の本　本人も周囲も楽になりのびのび生
きていける

司馬 理英子／著 主婦の友社 2020.9 378.8/2020

24 発達が気になる子の心がわかる幸せ子育ての手引き 田中 康雄／監修　ニシ
ハマ カオリ／イラスト 扶桑社 2020.4 378.8/2020

25

ASD<自閉症スペクトラム障害>、ADHD、LD発達障害の子どもが
持っている長所に気づいて、伸ばす本　隠れている“得意”を
つぶさない対応とサポート　発達障害の子どもの長所や得意分
野をしっかりサポート

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2020.2 378.8/2020

26
発達が気になる子の子育てモヤモヤ解消ヒントブック　社会の
中で生きるちから編

全国LD親の会／編著
安住 ゆう子／監修 かもがわ出版 2023.2 378.8/2021

27
発達が気になる子の子育てモヤモヤ解消ヒントブック　集団の
生活編

全国LD親の会／編著
安住 ゆう子／監修 かもがわ出版 2022.1 378.8/2021

28
発達が気になる子の子育てモヤモヤ解消ヒントブック　生活の
基礎づくり編

全国LD親の会／編著
安住 ゆう子／監修 かもがわ出版 2021.8 378.8/2021

29
発達障害の子どもの生活の工夫と伸ばす言葉がけ　イラスト図
解

田中 康雄／監修 西東社 2021.10 378.8/2021

30 「見る力」が弱い子どもへのサポートQ&A
奥村 智人／著
三浦 朋子／著 読書工房 2022.11 378.8/2022

31
発達障害の子のビジョントレーニング　視覚を鍛えて読み書
き・運動上手に!　新装版

北出 勝也／監修 講談社 2022.1 378.8/2022

　全年代
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32
発達障害の子への言葉かけ事典　「できる」が増える!「困った
行動」が減る!　親子が笑顔に変わる!

熊 仁美／共著
竹内 弓乃／共著 大和出版 2022.4 378.8/2022

33 発達障害の子どもに自立力をつける本 高山 恵子／監修 講談社 2022.4 378.8/2022

34
通常学級の発達障害児の「学び」を、どう保障するか　学校・
家庭・福祉のトライアングル・プロジェクト

田中 裕一／著 小学館 2022.2 378.8/2022

35
発達が気になる子の子育て10か条　生活スキルやコミュニケー
ションを伸ばすコツ

日戸 由刈／著
萬木 はるか／著 中央法規出版 2022.3 378.8/2022

36
学校の中の発達障害　「多数派」「標準」「友達」に合わせら
れない子どもたち

本田 秀夫／著
SBクリエイティ
ブ

2022.9 378.8/2022

37
発達障がいのわが子が笑顔で自律する育て方　特性とともにし
あわせになる55のヒント

西川 裕子／著
西川 幹之佑／著 時事通信出版局 2023.4 378.8/2023

38
発達障害&グレーゾーンの子の「できた!」がふえるおうち学習
サポート大全

植木 希恵／著 主婦の友社 2023.8 378.8/2023

39
発達凸凹子どもの見ている世界　1万人の脳画像を見てきた脳内
科医が教える

加藤 俊徳／著 Gakken 2023.10 378.8/2023

40 DCD発達性協調運動障害　不器用すぎる子どもを支えるヒント 古荘 純一／著 講談社 2023.5 378.8/2023

41
発達障害の子どもの自己肯定感をはぐくむ本　親だからできる
“二次障害を防ぐ”8つのサポート

宮尾 益知／監修 大和出版 2021.8 493.9/2021

42
ASD、ADHDの「苦手」を乗り越え自己実現　脳科学が解明!わが
子に発達障害というラベルを貼らないで!

青木 悠太／著 主婦の友社 2022.1 493.9/2022

43 子どものこころの薬ガイド　親の疑問に答える 岡田 俊／著 日本評論社 2022.9 493.9/2022

　全年代

２０２３年１１月

大分県立図書館

サービス課 児童サービス担当


